Cykelworkshop

Sted: Trek Bicycle Store, Agergvej 27b, 8381 Tilst
Tidspunkt: 13. November kl. 16.00 til 18.30
Arranggr: Trek Danmark og Tri226

Program: Aerodynamik og indstilling af enkelstartcykel
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~—— Forplejning:  Sodavand og div. snacks
Pris: 75 kr.

. Tilmelding: Tommy Nielsen (torpedo @tri226.org) eller i

Trek Bicycle Store

Coach Tommy ‘Torpedo’ Nielsen og Trek Bicycle Store tilbyder en cykel workshop for triathleter og enkelstartinteresserede, hvor
der stilles skarpt pa aerodynamik og ikke mindst indstilling af cykel. Fa svar pa de essentielle spgrgsmal ift. hvor du opnar den
stgrste tidsbesparelse og hvor du kan kgbe dig til flest sekunder for farrest kroner. Ved at deltage i workshoppen vil du typisk
kunne opna en tidsbesparelse pa din naste 40km enkelstart pa ca. 50 sekunder, men potentielt kan besparelsen vere helt op mod 6
minutter afhengig af dit udgangspunkt! Prisen for arrangementet er normalt 800 kr., men takket vare et tilskud fra TREK
Danmark betaler du kun et symbolsk belgb pa 75 kr.

Der vil vere aben i butikken under hele seancen og det er aftalt at alle deltagere far 10 % rabat pa kgb i butikken den 13.
november

I tilfeelde af yderligere spgrgsmal er du velkommen til at kontakte Tommy Nielsen pa 61 46 69 65.
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